4+t Overhalla kommune
Tt positiv, frisk og framsynt

Arsmelding 2024 — R&det for mennesker med nedsatt

funksjonsevne
(Vedtatt av Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne 28.1. 2025)

Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne har bestatt av fglgende medlemmer og
varamedlemmer:

Medlemmer:
1. Guro Aar Haugdal, leder (Kommunestyrerepresentant — SV)
2. Hans Olav Bakken, nestleder (Mental helse Overhalla)
3. Oddgeir Homstad (Overhalla, Grong og Hgylandet hgrselslag)
4. Tone Rgttesmo (Hgylandet og Overhalla lokallag, Norsk Forbund for

utviklingshemmede - NFU)
5. Geir Rasmussen (Administrasjon helse)

Varamedlemmer:

1. @yvind Sellzeg, (Varamedlem kommunestyret- AP)
2. Merethe Hildrum (Mental helse Overhalla)
3. Tonje Holthe Eriksen (Administrasjon helse)

Sekretariatet er lagt til kommunens administrasjon (Formannskapssekretaer) og mgtene er
lagt til Administrasjonsbygget.

Ut over skriv og henvendelser som er behandlet som referatsaker, har radet hatt fglgende
saker/tema fordelt pa 4 mgter:

e Valg av leder og nestleder frem til nytt valg 2027

e Valgav representant til Brukerradet pa sykeheimen
Nestleder Hans Olav Bakken ble valgt som representant, Tone Rgttesmo ble valgt
som vararepresentant.

e Kommunal planstrategi 2024-2027 — Hgringsuttalelse:
Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne har noen bemerkninger angaende
utfordringsbildet som presenteres i planstrategien.
Radet representerer de av oss i kommunen som har nedsatt funksjonsevne, og da er
fremkommelighet et fokusomrade. Utfordringsbildet har et kapittel om transport,
infrastruktur og trafikksikkerhet. Vi uttrykker bekymring for brgyting og
trafikksikkerhet. Vi er opptatt av stgrre tilrettelegging for mennesker som beveger
seg med for eksempel rullestol og rullator. Minst én trasé for rullestol ma brgytes
opp pa vinters tid. Det kan oppsta farlige trafikksituasjoner nar dette mangler.
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Radet er ogsa opptatt av at det settes fokus pa transport til og fra aktiviteter for
personer med nedsatt funksjonsevne. Vi er bekymret for manglende drosjetransport,
og vil uttrykke et sterkt gnske om at transporttilbudet med fleksibel tilbringer
viderefgres. Dette er svaert viktig for at alle skal inkluderes pa lik linje.

| kapitlet om levekar og folkehelse star det at flere eldre i fremtiden skal bo hjemme.
Vi vil uttrykke en bekymring angaende fysioterapi- og ergoterapitjeneste i
sammenheng med dette. Vi opplever at det er en manglende kapasitet i disse
tjenestene, noe vi frykter vil fgre til immobilitet og svekke muligheten til & delta i
samfunnet som et selvstendig individ. Dette kan fgre til ensomhet.

e Rehabiliteringsplan Overhalla kommune 2024-2029 — Hgringsuttalelse:
Radet foreslar & endre planens overskrift til ReHabiliteringsplan Overhalla kommune
2024- 2029. Dette fordi den gjelder bade Rehabilitering og habilitering. Ellers foreslas
det a rette opp i planens pkt. 3.4 siste avsnitt (de to siste setninger) : Bo- og
miljgtjenesten holder til pa Namsglgtt som ligger i tilknytning til Overhalla sykeheim.
Bygget er preget av velferdsteknologiske Igsninger som muliggj@r at brukerne er
mest mulig selvstendige og deltagende i egen hverdag. Radet foreslar et
tilleggspunkt under handlingsplanens satsningsomrade, Laering, mestring og
medvirkning slik: Revidering av pkt. 1 i handlingsplanen: Systematisk bruk av
metoder og verktgy for a fa frem brukernes og pargrendes synspunkt, ressurser,
muligheter og motivasjon. Pkt. 3.2. Sentrale aktgrer i rehabilitering, radet foreslar a
ta inn Bo- og miljgtjenesten som en aktgr. Pkt. 3.5. 2. avsnitt. tillegg til siste setning:
Begge tilbudene er tidsavgrenset pa sykeheim eller i en rehabiliteringsinstitusjon.
etter henvisning fra spesialisthelsetjenesten

e Budsjett 2025 og gkonomiplan 2025-2028 — Orientering fra Kommunedirektgr Trond
Stenvik og @konomisjef Roger Hasselvold.

Radets medlemmer samt sekretaer deltok pa en opplaering i NTE-Arena i Namsos den 14.2.
Oppleaeringen var gratis og var i regi FFO-funksjonshemmedes fellesorganisasjon. SAFO-
samarbeidsforumet av funksjonshemmedes organisasjoner og Unge funksjonshemmede
hadde laget et opplaeringsopplegg kalt «Gode rad». Tilbudet gikk til alle kommuner i
Trgndelag.



